Fundamentos que orientam a delimitação de um Problema de Pesquisa
1- Qual o tema do seu interesse?
· Relação entre o tema, o conhecimento e a experiência pessoal e profissional do pesquisador;

· Possibilidade de aplicação no seu campo de prática profissional.
2- Qual o problema de pesquisa?
· É uma pergunta sobre a realidade;
· Pode ser de natureza prática ou teórica;

· Deve ser situado no tempo, no espaço e na teoria;
· Deve envolver variáveis que podem ser testadas, observadas ou manipuladas;

· Deve ser claro, preciso e viável;

3- Quais as palavras-chave que expressam o conteúdo (descritores das bases de dados)?
4- O que a comunidade científica está estudando e pensando sobre o seu objeto de estudo?
4.1- Fazer uma revisão bibiográfica exploratória na BIREME (é um portal de pesquisa que reúne inúmeras bases de dados bibliográficas em Ciências da Saúde como: MEDLINE, LILACS, SciELO, COCHRANE, MEDCARIB, ADOLEC,PAHO, etc.) - Site:  http://regional.bvsalud.org/php/index.php
4.2-  Consulta aos Descritores em Ciências da Saúde (DeCS) no site: http://decs.bvs.br/


5- Quais as fontes de pesquisa para o trabalho científico?
5.1- Livro 

ISBN - Número Internacional Padronizado para Livros (International Standard Book Number) é um sistema internacional padronizado que identifica numericamente os livros segundo o título, o autor, o país, a editora, individualizando-os inclusive por edição. No Brasil a atribuição do ISBN é de responsabilidade da Fundação Biblioteca Nacional.
5.2- Revista Científica impressa 

ISSN - Número Internacional Normalizado para Publicações Seriadas (International Standard Serial Number) é o identificador aceito internacionalmente para individualizar o título de uma publicação seriada, tornando-o único e definitivo. No Brasil o Instituto Brasileiro de Informação em Ciência e Tecnologia - IBICT atua como Centro Nacional dessa rede.

5.3- Revista Científica em Meio Eletrônico

DOI - Identificador de Objeto Digital (Digital Object Identifier), composto de números e letras, é atribuído ao objeto digital para que este seja unicamente identificado na Internet. O DOI é atribuído pela editora da publicação e cabe a ela informar o número DOI de cada artigo.
5.4- Dissertações e Teses

http://biblioteca.fop.unicamp.br/cms/
http://www.teses.usp.br/
http://unesp.br/cgb/conteudo.php?conteudo=562
5.5- Trabalho de Congresso

http://www.abrasco.org.br/
http://www.redeunida.org.br/congressos-anteriores
